GORSEL SANATLAR DERSI

Degerli Velimiz;

Sanat egitiminde gorsel sanatlar dersi bu yaslar icin egitselligi ool
baskin olan bir alandir. Bu alandan en st dizeyde yararlanmalari igin sizlerin desfeéine her
zaman ihtiya¢ vardir. Her cocuk yaraticidir. Her ¢ocuk farkli algi, bilgi, sezgi, diinyasi deneyimine
sahiptir.

2.siniflardaki Gorsel Sanatlar dersimizin hedefleri:

> Ogrencilerimiz; gorsel calismalarda cizgi ve cesitleriyle, noktasal, lekesel dgelerle kompozisyonlar
olusturur.

» Atik ve yogurma malzemelerini kullanarak 3 boyutlu yaratici calismalar yapar.

» Ana ve ara renkleri tanir. Renk karisimlari yaparak ara renkleri bulur.

> Ogrenciler farkli anlam formlarini aktarma, teknik becerilerini gelistirme, yaratici riskler
alma, problem ¢6zme ve sonuglari gorsellestirme firsatlarini kullanir.

» Kendi resmini ve vyaslarina uygun sectigimiz sanatcilarin eserlerini incelerken; elestirel
¢O6ziimleme, yorumlama, degerlendirme, donlsimli disinme ve iletisim kurma becerilerini
kullanir. Gorsel okuryazarliklarini gelistir.

» Mize kavramina dair fikri olusur. Gordiikleri mizelerden yola cikarak, hayali miizeler olustur,
ornekler inceler, oyun ve drama ile miize etkinligi yapar.

> Diger derslerle iliskilendirilmis Gnitelerde, bireysel ve grup etkinlikleri yaparak yer alir.
Sosyal sorumluluk projelerine (eko-okul), isterse kendi segtigi yurt ici ve yurt disi resim
yarismalarina ve sergilerine katilir.

> Ogrenciler bireysel birikimlerini ve gelisimlerinin desteklenmesi dogrultusunda; bireysel sergi
etkinlikleri, yetenekli oldugu konuda yonlendirme, ilgili oldugu konuda sunumlar hazirlama, v.b.
uygulamalar yapar.

» Kendi ilgi alanlarini kesfetmeleri, sirecte kendi tarzlarini yaratmalari icin kisisel eskiz defteri
tutar.

» Paylasmanin, birlikte ¢calismanin ve is birliginin zevkine varir ve 6grenir.

Okul kitiphanemiz ve atolyedeki kitapligimiz 6grencilerimizin yararlanacaklari gorsel sanatlar
kaynaklari konusunda olduk¢a kapsamhdir. Ogrencimizin bu kaynaklardan daha verimli
yararlanmalari igin sizlerin de yonlendirmenizi bekliyoruz.

Ogrencilerimizin resim onlikleriyle bu derste yer almalarini, dgrencilerimizin de katkilariyla
olusturulan atdlye temel kararlarina sevgili 6grencilerimizin uymalari konusunda desteginizi bekleriz.
Bu yas grubunda cocuklarimiz ¢alismalariyla kendi samimi dlinyasini ortaya koyarlar. Bu 6ylesine
ictendir ki resimleri kendi aynasi gibidir. Hayalleri, ilgileri, istekleri, i¢ diinyasi bu aynaya yansir.
Cocuklarimizin bu aynaya yansittiklarina yapacagimiz ufak bir elestiri bile resim yapma coskusunu
kesintiye ugratabilir. Bunun sonucu olarak kendini 0Ozglirce ifade edebilme cesaretini kirabilir.
Ornegin yaptigi bir ev resminde; resmin iizerinden sorular sorarak baslayabilirsiniz: “Bu ev bizim
evimize benziyor mu? Bu evde kimler yasiyor?” Eger yaptigl bu ev igin “harika, slper, v.b.” ifadeler
kullanirsaniz, ¢ocugunuz hep ayni evi cizecektir. Bunun yerine “maviyi ne gizel kullanmissin” gibi
yaptiklarina yonelik tesvikler yararli olacaktir. Sanatla ve sevgiyle kalin.

Gorsel Sanatlar Ogretmenleri:

Burcu DIKER baylan@bilkent.edu.tr Ozge TOPLU ilbeyi@bilkent.edu.tr




BiLiSIM TEKNOLOVJILERI VE YAZALIM DERSI

Degerli Velilerimiz,

Ogrencilerimiz, Bilisim Teknolojileri ve Yazilim dersinde isletim sistemlerini taniyarak Microsoft
Office programlarinda 6grendiklerini ¢esitli uygulamalarla gelistirecekler, bunun vyani sira
“Programlamaya Giris” dersimizde Algoritma mantigini kavrayacaklar, cesitli kodlama siteleri
ve Scratch programi** ile programlamaya adim atacaklardir. Derslerimiz PYP mifredat
programi ile de iliskilendirilerek 6grencilerimizin

yapacagi farkli uygulamalar ile de bu lniteler desteklenecektir.

(** Scratch programi Ucretsizdir ve http://scratch.mit.edu/ adresinden indirilebilir.)

Sayin Velilerimiz;

1. internetin, dogru kullanilmadiginda zararl olabilecegi konusunda ¢cocuklarinizi uyarin.
Cocuklarinizin, internet hakkindaki distincelerini ve bilgilerini giinlik olarak takip
edebilir, boylece yanlis bildikleri konulari diizelterek onlari yonlendirebilirsiniz.

2. internete baglanmak icin vyalniz sizin bildiginiz bir sifre kullanabilirsiniz. Boylece
¢ocuklarinizin internete ne zaman baglandiklarindan haberdar olabilirsiniz.

3. Bilgisayar ¢cocugunuzun odasina koymak yerine, herkesin sik kullandigi bir odaya yerlestirin.
Boylece ¢ocugunuzun, uygun olmayan sitelere gitmesine kolaylikla engel olabilirsiniz.

4. Bes yasindan kiiclk cocuklarinizin tek baslarina bilgisayar ve interneti kullanmalarina izin
vermeyin. Bilgisayar ve Internet kullanma saatlerini sinirlandirarak ve bu saatlerde
¢ocugunuza eslik ederek, ¢cocugunuzun gilivenligini ve denetimini saglayabilirsiniz.

5. Cocuklarinizin interneti uygun kullanip kullanmadiklarini, sik kullanilanlar ya da daha 6nce
girilen sayfalarin listesini kontrol ederek denetleyebilirsiniz. internetin dogru kullanimi
hakkinda bildiklerinizi, arkadaslarinizla ya da cocuklarinizin arkadaslarinin ebeveynleri ile
paylasabilirsiniz. Boylece ¢ocugunuzun, arkadaslarinin evinde de gilivende olmasina yardimci
olabilirsiniz.

6. Cocugunuz yaninizdayken uygun olmayan sitelere girmeyin. Cocuklariniz icin uygun
olmadigini distindiigliniz sitelere girdiyseniz ‘Ge¢mis’ béliminden bu siteleri silebilir
boylece cocugunuzun daha sonra bu siteye ulasmasini dnleyebilirsiniz.

7. Cocugunuzu internette tanistigi kisilerle, hicbir sekilde telefonda konusmamasi ya da
herhangi bir sekilde bulusmamasi konusunda uyarin.

8. Eger internet araciligiyla ¢ocugunuzdan bilgi isteniyorsa, sitenin glivenli olup olmadigini
mutlaka kontrol edin. Bu bilgilerin ne amagla kullanilacagini 6grenin ve bu bilgilerin Gglnci
sahislara ulastinlip ulastirlmayacagi konusunda bilgi edinin.

Saygilarimla...

Faruk EROMAY
Bilisim Teknolojileri ve Yazilim Ogretmeni
eromay@bilkent.edu.tr




BEDEN EGITiMi VE OYUN DERSi UYGULAMALARI

Beden Egitimi ve Oyun dersi ile amacimiz 6grencilerimizin;

* Temel hareket becerileri olarak isimlendirilen 6grencinin bir noktadan baska
bir noktaya yer degistirirken, hareket ederken veya oldugu yerde viicut dengesini
saglarken ve herhangi bir nesneyi kontrol ederken gerekli olan hareket becerileridir.
Bizim amacimiz bu becerilerin gelisimi bedenin hareket potansiyelinin daha etkili
kullanilmasini saglamaktadir.

* Hareket becerileri ile ilgili kavramlarin 6grenilmesidir. Bu kavramlarin
o0grenilmesi 6grencinin bedenin nasil hareket ettigini anlamasi ve ilgili bilgi
birikimini kullanmasi agilarindan 6nemlidir.

e Uygun stratejileri, taktikleri gelistirme ve kullanma becerisi de 6nem kazanmaya
baslamistir. Buradaki stratejiler ve taktiklerden hedef, 6grencinin oyun ve fiziki etkinliklerde
daha etkili olabilmek i¢in problem ¢6zme becerilerini kullanarak, kendisi veya takimi adina
en uygun yontemleri belirleyebilmesi ve etkinlikler sirasinda kullanabilmesidir.

e Becerilerin ilkokul diizeyinde ele alinmaya baslanmasindaki amag, ortaokul ve lise
¢aglarinda 6grencilerde gelisen hareket becerileriyle birlikte, giderek 6énemi artan daha
karmasik oyun stratejileri ve taktikleri icin bir altyapi olusturmaktir.

e Ogrencilerin oyun ve fiziki etkinlikler yolu ile yasamlari boyunca kullanacaklari temel
hareketler, aktif ve saglikl yasam becerileri, kavramlari ve stratejileriyle birlikte bunlarla
iliskili yasam becerilerini gelistirerek bir sonraki egitim diizeyine hazirlanmalaridir.

2. Siniflar

. Kazalara karsi kendini koruyabilir.

. Sagligini koruma ve kazalardan korunma yéntemlerini bilir.
. Sporun saghgimizdaki 6nemini bilir.

. Temel spor branslarini basit kurallari ile oynayabilir.

. Temel spor branslarinin malzemelerini tanir ve kullanabilir.
. Oyun ve yarismalarda sportmenlik (fair-play) kavramini bilir.

Beden egitimi ve Oyun Dersi Ogretim Programinin amacina ulasabilmesi i¢in 6lgme ve
degerlendirme sistemimiz ise;
Ol¢cme-degerlendirme, 6gretim siirecinin tamamini iceren, siirekli, cok yénli ve
ogrenci-0gretmen-veli is birligini saglayacak sekilde yapilir. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde 6lgme
ve degerlendirme 0Ogretim sirecinin basinda, slire¢ boyunca ve siirecin sonunda etkili olarak
yuratalar. Oyun ve fiziki etkinlikler dersinde o6ncelikle dénemin basinda 6grencilerin temel
hareket becerilerinde, aktif ve saglikh yasam aliskanliklarinda ve bireysel, sosyal ve disiinme
becerilerindeki durumlari tespit edilmeli ve silrec¢ icerisindeki gelisimleri ve ulastiklari nokta
belirlenerek degerlendirme vyapilir. Ogrencilerin hazirbulunusluk 6zelliklerinin birbirinden  farkl
oldugu, gelisim ve ulastiklar seviyelerin de birbirinden farkli olacagi
- gerceginden hareketle, siirecteki ve sonuctaki ulasilan dizeyler de
' birbirinden farkh uygulanir. Bu nedenle degerlendirmede, her 6grenci (r‘
" \ kendi dogasi igerisinde ele alinir ve kendi baslangi¢ ve gelisim diizeylerine § 4
gore degerlendirilir. Oyun ve Fiziksel Etkinlikler derslerimiz icin gerekli ‘-‘
olan malzemeler:
-Spor Kiyafeti (okul sortu, okul tisértii ve spor ¢orabi)
-Spor ayakkabisi
-Yedek camasir-Kiiclik Havlu

Ebru OZER Ali Aykut ALKACIR
ebruozer@bilkent.edu.tr aliaykut.alkacir@bilkent.edu.tr
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MUZiK DERSi UYGULAMALARI
Degerli velilerimiz;

Mizik dersi, cocuk gelisimi ve egitiminde kullanilan anlayis, yontem ve uygulamalar
arasinda en etkili sanat dallarindan biridir. Ogrencilerin sézlii dil yeteneklerinin 6tesine gecerek
iletisim kurmasini saglar. Mizik dinlemek ve mizik yapmak toplumsal bir etkinliktir ve hayatimizin
her an icindedir. Mizigin egitimsel islevleri; 6grencinin ruhsal, kiltirel, sosyal, psikomotor
zeka gelisimi ve bakis acisi gibi yonlerini etkili, verimli ve yararli bicimde gerceklesmesi ve
gelismesi acisindan oldukca etkilidir. Mizik derslerinde; Atatiirk ilke ve inkllaplarina sahip
cikmayi, kaliteli mizigi kesfetmeyi, iletisim kurmayi, hayal giicini gelistirmeyi, sevgili saygili
ve hosgorilli olmayi basarmak en temel gorevimizdir ve bu baglamda Unitelerdeki kazanimlarla
baglantili olarak; deneyerek, yaparak, yasayarak, oynayarak, eglenerek, gercek hayatla iliski
kurarak, arkadaslariyla is birligi yaparak, icsellestirerek 6grenmeyi esas alan sorgulama
programindan yararlaniriz.

Hedeflerimiz;

e Ogrencilerin severek, isteyerek, hareket ederek sarki séylemesi icin calismalar
yapmak,

* Temel muzik kavramlarini 6grenmeleri icin calismalar yapmak,

e Ogrencilerin sevgi, saygi, hosgori, dostluk, paylasim gibi duyarliliklarini ve is birligi ile
0grenme becerilerini gelistirebilmek,

*  Farkli tirlerdeki sarki 6gretimiyle muzik dagarcigini gelistirmek,

*  Farkli muzik tirleriyle ilgili bilgiler edinmek,

e lyi bir dinleyici olma 6zelliklerini gelistirmek,

* Dinledikleri muziklerin etkisi hakkinda donisiimli dislinmek,

e Ogrencilerin topluluk éniinde kendini ifade edebilme becerilerini gelistirebilmektir.

Saglikh, basarili, sanat dolu bir yil dilegiyle.

Gokhan KALENDER Ceren GOKSU
Miizik Ogretmeni Miizik Ogretmeni
gokhan.kalender@bilkent.edu.tr ceren.goksu@bilkent.edu.tr




YOGA DERSi

Sevgili velilerimiz;
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GunlUmiuzde ¢ogu zaman en az yetiskin insanlar kadar ¢ocuklar da yogun bir stres "f")«
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ve rekabet ortaminda yasamak zorunda kaliyorlar. Okula yeni baslayan ¢ocuklar icin yoga sy

dersleri daha ¢ok dinlenmeyi, gevsemeyi, rekabetsiz ve kendini i1spatlama g¢abasi olmadan |
keyifli bir zaman gecirmeyi amaclar. Bunlari amagclarken ayni zamanda da cocuklarin
bedensel hareket kabiliyetini gelistirmeyi, dogru nefes alip vermeyi, dogru durus ve
oturusun esaslarini cocuga ogretmeyi hedefler. Yogada her cocuk hareketi ve duruslari
kendi yapabilecegi kadariyla yapar ve bu nedenle basarili olma kaygisi tasimaz. Nasil sanat,
spor ve diger sosyal aktiviteler cocuklarin gelisiminde, biylimesinde, bedensel ve ruhsal
olarak daha saglikli olmalarinda fayda sagliyorsa, yapilan diizenli yoga da c¢ocuklarin bedensel ve
ruhsal saghgini cok olumlu yonde etkiler. Clinkii okulumuzda yaptigimiz ¢ocuk yogasinin icinde
rekabetsiz spor, sanat, yaraticilik, sosyallik, oyunlar, hikayeler ve eglenceli bir egitim anlayisi var.
Ayrica ¢ocuk yogaslyla ¢cocuklarin kendi bedenlerini ve kisilikleri tanimalarina, hayata ve c¢evrelerine
daha faydali ve olumlu bir agidan bakmalarini saglamayi hedefliyoruz. Cocuklarimiz kiigiik yasta dogru
nefes almayi, dogru durus ve oturusu 6grenmenin yani sira nefesle birlikte yapilan yoga duruslari
sayesinde daha esnek, daha giicli ve daha saglam bir bedene sahip olabilileceklerini farketmelerini
saglamak hedeflerimizden biri. Bir insanin saglkli olarak nitelendirilebilirmesi icin fiziksel, zihinsel,
ruhsal ve sosyal acidan iyi olmasi gerekmektedir. iste tam bu noktada da yoga bu dért ana saglik
hedefini ayni anda kapsami altina alir ve dengeler. Yogadaki esneme, gii¢c ve denge duruslari, dogru
nefes alma ve gevseme teknikleri biiyliklerde oldugu gibi cocuklarda da birgok sikintiyla basa
¢ikabilmeyi saglar. Ayrica yoga derslerinde oyunlar ve hikayelerde sik¢a giizel ve olumlu duygular 6n
plana ¢ikartildigi icin cocuklarda sevgi, saygi, uyum ve denge duygulari gelisir.

Cocuk Yogasiyla bedensel ve Zihinsel fayda agisindan hedeflediklerimiz:

-Cocuklar kiiclik yasta dogru nefes almayi, dogru durus ve oturusu 6grenmenin yani sira nefesle
birlikte yapilan yoga duruslar sayesinde daha esnek, daha giiclii ve daha saglam bir bedene sahip
olabilecegimizi anlayabilirler.

-Cocuklar kendimizi rahatlatabilecegimiz ve iyi hissedebilecegimiz anlar yaratabilecegimizin farkina
varabilirler.

-Erken yaslarda baslayan ve diizenli yapilan yoga cocuklarda sikca gortlebilen hiperaktivite, 6grenim
glcliigu, denge problemleri, uykusuzluk, korku ve 6zgliven problemleri, kararsizlik, 6fke, stres,
sindirim sistemi sorunlari, yeme bozukluklari, kabizlik, astim ve Sedef gibi birgok problemi dnleyici
hatta giderici bir etki gosterebilir.

-Yoga omurgayi destekler, esnetir ve sinirleri yatistirir.

-Yogada yapilan nefes calismalari ve yoga hareketleri onlara esnek, giicli ve saglam bir viicut
saglamanin yani sira i¢ organlarinin ve salgi bezlerinin de daha diizglin ¢calismasini ve dolayisiyla daha
saglikh, kaliteli ve mutlu bir hayata adim atmalarini saglar.

-Daha kolay 6grenme ve yeni sekillerde 6grenmek icin olumlu disiince ve motivasyonu kazanmak.
-Yarisma stresi olmadan, kendileri ve cevreleri icin farkindalik gelistirmeyi, kendilerini incelemeyi,
bedenlerini tanimayi ve kesfetmeyi 6grenmek.

-Konsantrasyon, odaklanma ve dikkati gelistirmek, boylece 6grenme becerileri gelisir.

Kendine gliven, saygi ve disiplin gelistirmek.




-Hayal glicli ve yaraticlligi gelistirmek, ifade etmek.
-Anatomi ve fizyolojiyi 6gretmek.

Cocuk Yogasinin Sosyal Fayda Acisindan Hedeflediklerimiz;

-Yarisma stresi olmadan, kazanma ve kaybetme kaygisi olusturmadan, kendileri ve gevreleri icin
farkindalik gelistirmeyi, kendilerini incelemeyi ve kesfetmeyi 6grenirler

-Yoga yarismaci degil, tamamlayici ve dengeleyicidir.

-Kaygidan uzak, huzurlu ve keyifli bir aktivite saglar.-Yoga derslerinde rekabet, olumsuz disilinceler,
yarisma, kaygi ve stres olmadigi icin ¢cocuklar huzurlu ve keyifli bir slire¢ yasarlar.

Cocuk Yogasinin Ruhsal Fayda Agisindan Hedeflediklerimiz;

-Temelinde sevgi, saygi ve birlik duygusu vardir. Bu nedenle sevgi, 6z saygl ve baskalarina saygiyi
temel alan, verimli, yapici, dengeli ve olumlu diisiincelerle olusturulan bir hayat icin yontemleri
Ogretir.

-Kendini sevip, kendi 6zelliklerini sevip kendisiyle barisik olmayi bu sayede c¢evreleriyle ve diinyayla
barisik olmayi amaclar.

-Olumlu duslnceleri ve iyi duygulari 6n plana ¢ikartir.

Cocuk yogasinda ideal yas gurubu 4-12 dir. Haftada 1-2 ders yapilmasi 6nerilir. Cocuklar rahat
kiyafetlerle ders yaparlar. Malzemeler yoga matlari, yumusak hayvanlar, balonlar, yastiklar ve
ortllerdir. Derslerin sonunda ¢ocuklara uygun dinlendirici mizikler dinlenir ve gevseme teknikleri
uygulanir. Dersler hikayeler ve oyunlarla birlikte uygulanir.

Sema YUCEL - Yoga Ogretmeni

semyucel1604@gmail.com




Drama Dersi
Drama c¢alismalari, yasantiya dayali 8grenmeyi temel alir. Ogrenci bu siirecte cesitli drama tekniklerini

deneyimler. Bu deneyim sireci -mis gibi yapmaya, grupla etkinlige, spontanliga ve dramatik kurguya
dayalidir. Yapilan canlandirmalar sinif icinde ve o anda ortaya cikar. Calismalarda bir metne bagl
kalinmamasi 6grencinin daha esnek galismasina, kendini ifade becerisini ve hayal gliclini gelistirmesine
olanak tanir. Bu nedenle ezbere yer verilmez ve anlik, dogaglama seklinde canlandirmalar yapilir.
Drama sirecinde 6grenci kendisine verilen kurguyu arkadaslariyla yeniden yapilandirir ve ifade eder. Bu
sekilde 6grencinin birlikte karar alabilme, is birligi yapabilme, problem ¢6zebilme becerilerinin gelismesi
desteklenir.
Drama egitimi bireyin;

e Estetik begenisini,

e Kendini ifade becerisini,

e Demokratik tutum ve davranislarini,

e Birlikte calisma ve dayanisma becerisini,

e Sorunlara farkh agilardan bakabilme becerisini,

e Kendine ve gevreye gliven duyma becerisini vb. gelistirmeyi hedefler.

Drama c¢alismalarinda siire¢ disiplinlerarasi bir anlayisla yapilandirilir. Bu anlayistan hareketle ¢ocuk
edebiyati, hikdye anlaticihg), cocuklar icin felsefe gibi cesitli alanlardan vyararlanilir. Ogrencinin
yaraticihgini, estetik begenisini, imgesel diisinme becerisini desteklemek amaciyla; bu gesitli alanlardan
ornekler dramaya 6zgl tekniklerle deneyimlenir. Calismalarda sirecin ilk basamagi oyunlardir. Oyun
Uzerinden basamaklandirilan ¢alismalarin devaminda temel drama ve tiyatro teknikleri deneyimlenir.
Bu nedenle drama, disiplinlerarasi bir yaklasimla yapilandirilan sanat egitimi dali olma niteligi tasir.

Merve Ulu Bektas: merve.bektas@bilkent.edu.tr




LEGO EDUCATION

Degerli Velilerimiz;

LEGO Education egitim ¢ézlimleriyle cocuklar bilim projelerini daha eglenceli bir sekilde
Ogreniyor, tasarliyor ve kodluyorlar.

Dersin projesini cocuklar sirasiyla dnce iliskilendirir sonra insa eder, irdeler ve ilerletirler.
(4C Metodu)

Connect Construct Contemplate Continue
lligkilendir insa Et irdele ilerlet

= LEGO Education WeDo 2.0 ilkokul 6grencilerinin ilgisini fen ve mihendislik konularini
ogrenmeye ¢ekmek ve bu yénde motive etmek igin gelistirilmistir.

= |EGO Education WeDo 2.0 bu amacini motorlu LEGO modelleri ve basit
programlama yoluyla gerceklestirmektedir.

= WeDo 2.0 6grencilere soru sormak icin gliven veren, cevaplari bulmak ve gercek hayattan
problemleri ¢6zmek igin araglar saglayan bir “yaparak” ve “dlisiinerek” 0Ogrenme
¢6zUimuddr.

Kesgfetme agamasi o Yapim agamasi o Paylagsma asamasi

« lligkilendir «Inga et * Belgelendir
« Tartig * Programla * Sunum yap
» Dizeltme yap
oo
A
Bilgi topla

SaparMurat Amanov
LEGO Education Ogretmeni
saparmuratamanov@gmail.com



